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October 3, 2026 – தினமணி செய்தித்தாள் - சிறு துணுக்கள் 

1. ஜப்பானில் நடைபபறும் ஆசிய விடையாைட்ுப் பபாை்டிகைில், மகைிர ்

ஹாக்கியில் இந்தியா 1-0 பகால் கணக்கில், நைப்பு சாம்பியனான சீனாடை வீழ்த்தி 

தங்கப் பதக்கம் பைன்றது. 

(i) இதன் மூலமாக, ஆசிய விடையாைட்ுகைில் 44 ஆண்டுகளுக்குப் பிறகு 

தங்கப்பதக்கம் பைன்ற இந்திய மகைிர ்ஹாக்கி அணி, 2028- ஆம் ஆண்டு லாஸ் 

ஏஞ்சலீஸ் ஒலிம்பிக் பபாை்டிகளுக்கும் தகுதி பபற்று அசத்தியது. 

(ii) ஆசிய விடையாைட்ுகைில் கடைசியாக 1982-இல் தங்கம் பைன்ற இந்திய மகைிர,் 

அதன் பிறகு 1998, 2018-இல் இறுதி ைடர ைந்து பைை்ைியுைன் திரும்பியது 

நிடனவுகூரத்தக்கது. தற்பபாது தங்கம் பைன்ற இந்திய மகைிர ்அணிக்கு தலா ரூ.11 

லை்சம் பராக்கப் பரிடச, இந்திய ஹாக்கி சங்கம் அறிவித்துை்ைது. 

(iii) 6 தங்கங்கை்:  

● ஆசிய விடையாைட்ுகை் இறுதிக் கை்ைத்டத பநருங்கியிருக்கும் நிடலயில், 

பைை்ைிக்கிழடம ஒபர நாைில் இந்தியா 6 தங்கம், 2 பைை்ைி, 2 பைண்கலம் என 

10 பதக்கங்கடை அறுைடை பசய்தது. 

● இதில் குத்துசச்ண்டையில் 3 தங்கம், மல்யுத்தம், வில்வித்டத, ஹாக்கியில் 

தலா ஒரு தங்கம் கிடைத்தன. இத்துைன், பமாத்தமாக 16 தங்கம், 25 பைை்ைி, 35 

பைண்கலம் என, 76 பதக்கங்களுைன் பை்டியலில் இந்தியா 5-ஆைது இைத்துக்கு 

முன்பனறியிருக்கிறது. 

2. மத்திய ஆப்பிரிக்க நாைான காங்பகா குடியரசில் பரவிைரும் எபபாலா பதாற்றால் 

உயிரிழந்தைரக்ைின் எண்ணிக்டக 4,000-ஐ கைந்துை்ைது. 

(i) காங்பகா அரசின் சமீபத்திய புை்ைிவிைரங்கைின்படி, இதுைடர பதாற்று 

உறுதிப்படுத்தப்பை்ை 8,300 பபரில், 4,018 பபர ் உயிரிழந்துை்ைனர.் இதன் மூலம் 

பாதிக்கப்பை்ைைரக்ைில் கிை்ைத்தை்ை பாதி பபர ் உயிரிழந்துை்ைபதாடு, 

ைரலாற்றிபலபய மிக அதிபைகமாகப் பரவி ைரும் எபபாலா பதாற்றாக இது 

உருபைடுத்துை்ைது. கைந்த பம முதல் காங்பகாவில் பரவி ைரும் அரிதான 'புண்டி 

புக்பயா’ ைடக எபபாலா தீநுண்மிக்கு அங்கீகரிக்கப்பை்ை சிகிசட்சபயா அல்லது 

தடுப்பூசிபயா ஏதுமில்டல. 

3. குஜராத் பபாது சிவில் சை்ை மபசாதா 2026-க்கு குடியரசுத் தடலைர ்திபரௌபதி 

முரம்ு ஒப்புதல் அைித்துை்ைார.் இதன்மூலம், இந்தச ்சை்ைத்டத அமல்படுத்துைதற்கு 

ைழி ஏற்பைட்ுை்ைதாக குஜராத ் அரசு பைைியிைட்ுை்ை அரசிதழ் அறிவிப்பில் 

பதரிவிக்கப்பைட்ுை்ைது. 

(i) இந்தச ்சை்ைம் எந்தத் பததியில் இருந்து அமலுக்கு ைரும் என்படத மாநில அரசு 

பின்னர ்அறிவிக்கும். அந்தத் பததியில் இருந்து சை்ைம் அமலுக்கு ைரும். 
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(ii) இந்தச ் சை்ைம் திருமணம், விைாகரத்து, ைாரிசுரிடம, திருமணம் பசய்யாமல் 

பசரந்்து ைாழ்தல் உை்ைிை்ைடை பதாைரப்ான சைை்ங்கடை 

ஒழுங்குபடுத்துைடதயும், கைட்ுப்படுத்துைடதயும் பநாக்கமாகக் பகாண்டுை்ைது. 

இந்தச ் சை்ைம் குஜராத் முழுைதும் மைட்ுமின்றி, அந்த மாநிலத்துக்கு பைைிபய 

ைசிக்கும் குஜராதத்ிகளுக்கும் பபாருந்தும்.  

(iii) அபதபைடையில், இந்தச ்சை்ைம் அரசடமப்புச ்சை்ைத்தின் 342-ஆைது பிரிவின் கீழ் 

ைரும் பழங்குடியினருக்குப் பபாருந்தாது. இபதபபால, அரசடமப்புச ்சை்ைத்தின் 21-

ஆைது பகுதியின் கீழ், தங்களுடைய பாரம்பரிய உரிடமகை் பாதுகாக்கப்பைட்ுை்ை 

தனிநபரக்ை் அல்லது குழுக்களுக்கும் இந்தச ்சை்ைம் பபாருந்தாது.  

(iv) இந்தச ் சை்ைத்தின்படி, ைழக்கத்தில் உை்ை திருமண முடறகை், 

மதநம்பிக்டககை், திருமணச ்சைங்குகை், சம்பிரதாயங்கைின்படி திருமணங்கடை 

நைத்த அனுமதிக்கப்பைட்ுை்ைது. இதில் 'சப்தபதி', 'நிகாஹ்', 'ஆனந்த ்காரஜ்', 'மங்கை 

ஃபபரா உை்ைிை்ை திருமண முடறகை் பை்டியலிைப்பைட்ுை்ைன. 

(v) திருமணத்டதப் பதிவு பசய்ைது கை்ைாயமாக்கப்பைட்ுை்ைது. இதற்காக கை்ைாயம் 

சமரப்்பிக்க பைண்டிய ஆைணத்டத பைண்டுபமன்பற சமரப்்பிக்கத் தைறினால், 

ரூ.10,000 அபராதம் விதிக்கப்படும். 

(vi) ஒபர பநரத்தில் ஒன்றுக்கும் பமற்பை்ைைரக்டைத் திருமணம் பசய்ைது தடை 

பசய்யப்பைட்ுை்ைது. குஜராத்தில் திருமணம் பசய்யாமல் பசரந்்து ைாழ்பைரக்ை், 

அந்த உறவு குறிதத் விைரத்டத கைை்ாயம் சமரப்்பிக்க பைண்டும். இந்த உறவில் 

பிறக்கும் குழந்டதகை் சை்ைபூரை்மான குழந்டதகைாக அங்கீகரிக்கப்பைட்ுை்ைனர.் 

4. பபை்பராலியம் பதாைரப்ான அங்கீகாரமற்ற பசயல்பாடுகை், பபாதுமக்கைின் 

பாதுகாப்பு மற்றும் முக்கிய உை்கை்ைடமப்புகளுக்கு ஆபத்டத விடைவிக்கும் தீவிர 

குற்றங்கைில் இத்துடற சாரந்்த நிறுைனங்கபைா, பதாழில் துடறயினபரா 

ஈடுபை்ைால் கடும் தண்ைடன விதிக்க ைடக பசய்யும் சை்ைத் திருத்தத்டத மத்திய 

அரசு முன்பமாழிந்துை்ைது. 

(i) அபதபநரம், உரிம நிபந்தடன- கைட்ுப்பாடு மீறல்கடை குற்றவியல் ரீதியில் 

அல்லாமல் நிரை்ாக ரீதியில் டகயாைவும் முன்பமாழியப்பைட்ுை்ைது. 

(ii) பபை்பராலியம்-எரிைாயு இறக்குமதி, பபாக்குைரத்து, பசமிப்பு, சுதத்ிகரிப்பு 

உை்ைிை்ை பசயல்பாடுகை் பதாைரப்ான ஒழுங்குமுடறகடை ஒருங்கிடணக்கும் 

கைந்த 1934-ஆம் ஆண்டின் பபை்பராலிய சை்ைத்தில் பபரிய அைவில் திருத்தங்கை் 

பமற்பகாை்ை மதத்ிய அரசு முடிவு பசய்துை்ைது. இதற்கான ைடரவு திருத்தங்கை், 

பபாதுமக்கைின் கருத்தறிைதற்காக பபை்பராலியம் மற்றும் இயற்டக எரிைாயு 

அடமசச்கத்தால் பைைியிைப்பைட்ுை்ைது. 

(iii) ‘பபை்பராலிய பசயல்பாடுகை் பதாைரப்ான குறிப்பிை்ை குற்றங்கைில் 

ஈடுபடுைடத தடுக்கும் பநாக்கில், பபை்பராலிய சை்ைம் 1934- இல் திருத்தங்கை் 

முன்பமாழியப்பைட்ுை்ைன. அதன்படி, உரிம நிபந்தடன - கைட்ுப்பாடு 
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மீறல்களுக்காக குற்றவியல் ைழக்குப் பதிவு பசய்யப்பைாமல், நிரை்ாக ரீதியிலான 

ைழிமுடற பின்பற்றப்படும். அதன்படி, முதல்முடற உரிம மீறலுக்கு ரூ.2.5 பகாடி 

ைடரயும், இரண்ைாைது அல்லது அடுத்தடுதத் விதிமீறல்களுக்கு ரூ.5 பகாடி 

ைடரயும் அபராதம் விதிக்கப்படும். 

(iv) பபை்பராலியம் அங்கீகாரமற்ற பபாதுமக்கை், அபதபநரம், பதாைரப்ான 

பசயல்பாடுகை், முக்கிய உை்கை்ைடமப்புகளுக்கு ஆபத்டத விடைவிக்கும் தீவிர 

குற்றங்கைில் ஈடுபடுபைாருக்கு தண்ைடன கடுடமயாக்கப்பைட்ுை்ைது. உரிய 

உரிமம் இல்லாமல் பபை்பராலிய பசயல்பாடுகைில் ஈடுபை்ைால் 3 ஆண்டுகை் ைடர 

சிடறத் தண்ைடனயுைன் ரூ.25 பகாடி ைடர அபராதம் விதிக்கப்படும். 

(v) பாதுகாப்புக்கு தைறானதகைல்கடை அைித்பதா, ஆை்மாறாை்ைம் மூலபமா, பிற 

பமாசடி ைழிமுடறகைிபலா உரிமம் பபற்றால் 5 ஆண்டுகை் ைடர சிடறத ்

தண்ைடன விதிக்கப்படும். பபாதுமக்கைின் ஆபத்டத விடைவிக்கும் ைடகயில், 

முக்கிய உை்கை்ைடமப்புகடை பசதப்படுத்தினால் அதிகபைச்ம் 5 ஆண்டுகை் 

சிடறத் தண்ைடனயுைன் ரூ.15 பகாடி ைடர அபாரதம் விதிக்கப்படும். மீண்டும் 

இபத குற்றத்தில் ஈடுபை்ைால் 7 ஆண்டுகை் சிடறயுைன் ரூ.25 பகாடி ைடர அபராதம் 

விதிக்கப்படும். 

(vi) முக்கியத்துைம் ைாய்ந்த பபை்பராலிய உை்கை்ைடமப்புகளுக்கு பசதம் 

விடைவித்தால் 10 ஆண்டுகை் ைடர சிடறத் தண்ைடனயுைன் அதிகபைச்ம் ரூ.25 

பகாடி அல்லது இழப்பீைட்ுக்கு நிகரான பதாடக அபராதமாக விதிக்கப்படும்' என்று 

ைடரவு திருத்தங்கைில் குறிப்பிைப்பைட்ுை்ைது. 

5. பபரிைர ்காத்திருக்கிறது!!! 

(i) கரந்ாைக அரசின் ைடரவு அறிவிக்டக நிராகரிப்பு 

● பமற்குத் பதாைரச்ச்ி மடலகைில் சுற்றுசச்ூழல் முக்கியத்துைம் ைாய்ந்த 

பகுதிகடை (ESAs) அறிவிப்பது பதாைரப்ாக மத்திய சுற்றுசச்ூழல், ைனம் 

மற்றும் காலநிடல மாற்ற அடமசச்கம் பைைியிைை் 7-ஆைது ைடரவு 

அறிவிக்டகடய கரந்ாைக சை்ைப்பபரடையும் சை்ை பமலடையும் ஒருமனதாக 

நிராகரித்தன. 

● பசப்ைம்பர ்22 அன்று, ஓய்வுபபற்ற நீதிபதி தடலடமயிலான குழுவின் கீழ் கை 

ஆய்டை பமற்பகாை்ை ஓராண்டு கால அைகாசம் ைழங்க பைண்டும் என்றும், 

அதுைடர கரந்ாைகப் பகுதிகை் பதாைரப்ாக இறுதி முடிவு எதுவும் 

எடுக்கக்கூைாது என்றும் கரந்ாைக சைை்மன்றம் பகாரியது. 

● மத்திய சுற்றுசச்ூழல், ைனம் மற்றும் காலநிடல மாற்ற அடமசச்கம் 2014 

முதல் ைடரவு அறிவிக்டககடை பைைியிைட்ு ைருகிறது. 6-ஆைது ைடரவு 

அறிவிக்டகயின் காலம் முடிைடைந்தடதத் பதாைரந்்து, 7-ஆைது ைடரவு 

அறிவிக்டக ஜூடல 27 அன்று பைைியிைப்பை்ைது. இதற்கு பபாதுமக்கை் 

ஆை்பசபடனகடைத் பதரிவிக்க 60 நாைக்ை் கால அைகாசம் ைழங்கப்பை்ைது. 

(ii) மாதை் காைக்ில் குழுவின் பரிந்துடரகை் (2011) 
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● 2011-ல் சமரப்்பிக்கப்பை்ை மாதை் காைக்ில் குழுவின் அறிக்டக, பமற்குத ்

பதாைரச்ச்ி மடலப் பகுதி 1.29 லை்சம் சதுர கி.மீ. பரப்பைவு பகாண்ைதாக 

ைடரயறுத்து, முழுப் பகுதிடயயும் சுற்றுசச்ூழல் முக்கியத்துைம் ைாய்ந்த 

பகுதியாக அறிவிக்கப் பரிந்துடரத்தது. 

● இக்குழு அந்தப் பகுதிடய மூன்று மண்ைலங்கைாகப் பிரித்தது. 1 மற்றும் 2-

ஆம் மண்ைலங்கைில் புதிய அடணகை், ரயில் பாடதகை், சாடல 

கைட்ுமானங்கை் மற்றும் சிறப்புப் பபாருைாதார மண்ைலங்கை் (SEZs) 

அடமப்பதற்கு முழுடமயான தடை விதிக்கவும், சுரங்கத் பதாழில், 

பிைாஸ்டிக் பயன்பாடு மற்றும் ரசாயன உரங்கைின் பயன்பாைட்ை 

படிப்படியாகக் குடறக்கவும் பரிந்துடரத்தது. 

● காைக்ில் குழுவின் பரிந்துடரகை் மாநிலங்கைின் ைைரச்ச்ிடயப் பாதிக்கும் 

என்ற அசச்ம் காரணமாக பகரைம், கரந்ாைகம், தமிழ்நாடு, பகாைா மற்றும் 

மகாராஷ்டிராவில் எதிரப்்புகை் எழுந்தன. இடதயடுத்து, மத்திய அரசு 

மறுஆய்வுக் குழுடை அடமத்தது. 

(iii) பக. கஸ்தூரிரங்கன் குழுவின் பரிந்துடரகை் (2013) மற்றும் மாநிலங்களுக்கான 

ஒதுக்கீடுகை் 

● முன்னாை் இஸ்பரா தடலைர ் பக. கஸ்தூரிரங்கன் தடலடமயில் 

அடமக்கப்பை்ை இக்குழு, பமற்குத் பதாைரச்ச்ி மடலப் பகுதிடய 1.64 லை்சம் 

சதுர கி.மீ. பரப்பைவு பகாண்ைதாக ைடரயறுத்தது. இதில் 60,000 சதுர கி.மீ. 

பகுதிடய சுற்றுசச்ூழல் முக்கியத்துைம் ைாய்ந்த மண்ைலமாக (ESZ) 

அறிவிக்கப் பரிந்துடரத்தது. 

அடையாைம் காணப்பை்ை சுற்றுசச்ூழல் முக்கியத்துைம் ைாய்ந்த பகுதிகைின் 

மாநில ைாரியான விைரம்: 

● கரந்ாைகம்: 20,668 சதுர கி.மீ. — 1,576 கிராமங்கை். 

● மகாராஷ்டிரம்: 17,340 சதுர கி.மீ. — 2,159 கிராமங்கை். 

● பகரைம்: 13,108 சதுர கி.மீ. — 123 கிராமங்கை். 

● தமிழ்நாடு: 6,914 சதுர கி.மீ. — 135 கிராமங்கை். முந்டதய மாநில அரசு 

ஆை்பசபடன எதுவும் பதரிவிக்கவில்டல; இதனால் பபாதுமக்களுக்கு 

ஏற்படும் பாதிப்பு குடறைாக இருக்கும் எனக் கருதியது. 

● பகாைா: 1,461 சதுர கி.மீ. — 99 கிராமங்கை். 

● குஜராத்: 449 சதுர கி.மீ. — 64 கிராமங்கை். 

● பகரைத்தின் மாற்றுக் பகாரிக்டக: கஸ்தூரிரங்கன் குழு பகரைத்தில் 123 

கிராமங்கடை உை்ைைக்கிய 13,108 சதுர கி.மீ. பகுதிடய சுற்றுசச்ூழல் 

முக்கியத்துைம் ைாய்ந்த பகுதியாக அடையாைப்படுத்தியது. ஆனால் பகரை 

அரசு தனியாக கை ஆய்வு பமற்பகாண்டு, சுற்றுசச்ூழல் முக்கியத்துைம் 

ைாய்ந்த பகுதிடய 8,590.69 சதுர கி.மீ. மற்றும் 98 கிராமங்கைாகக் குடறக்க 

பைண்டும் என்று ைலியுறுத்தியது. 

(iv) சுற்றுசச்ூழல் பபரிைரக்ளும் நிபுணரக்ைின் எசச்ரிக்டககளும் 
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● ையநாடு நிலசச்ரிவு (ஜூடல 2024): பகரைத்தின் ையநாை்டில் ஏற்பை்ை 

பபரழிவுகரமான நிலசச்ரிவில் 300-க்கும் பமற்பை்பைார ்உயிரிழந்தனர.் 

● ையநாடு பபரிைடரத் பதாைரந்்து, மாதை் காைக்ில், சுற்றுசச்ூழடலப் 

பபாருை்படுத்தாமல் அரசியல்ைாதிகளும் பதாழிலதிபரக்ளும் கூைட்ுச ்

பசயல்பை்ைதாகக் குற்றம்சாை்டினார.் தனது குழுவின் பரிந்துடரகை் 

பதாைரந்்து புறக்கணிக்கப்பை்ைால் இதுபபான்ற பபரிைரக்ை் மீண்டும் நிகழும் 

என்றும் அைர ்எசச்ரித்தார.் 

● இப்பகுதி முழுைதும் இயற்டகப் பபரிைரக்ளுக்கான ஆபத்து நிலவுகிறது. 

பநபாைத்தில் ஏற்பை்ை ஒரு பபரிைரில் சுமார ் 1,500 பபர ்உயிரிழந்ததுைன், 5,500 

பபர ் காணாமல் பபானதாகவும் பதரிவிக்கப்பை்ைது. உத்தரகண்டிலும் 

பதாைரந்்து நிலசச்ரிவுகை் ஏற்பைட்ு ைருகின்றன. 

(v) உை்ளூர ்மக்கைின் கைடலகளும் அரசுகைின் பபாறுப்பும் 

● சுற்றுசச்ூழல் முக்கியத்துைம் ைாய்ந்த பகுதி (ESA) விதிமுடறகை் 

விைசாயத்டதக் கைட்ுப்படுத்தும், சுற்றுலாத்துடறடயப் பாதிக்கும், 

தங்கைின் ைாழ்ைாதாரத்திற்கு அசச்ுறுத்தலாக அடமயும் என்று உை்ளூர ்

மக்கை் அசச்ம் பதரிவிக்கின்றனர.் 

● அரசுகை் அரசியல் அழுத்தம் அல்லது உை்ளூர ் எதிரப்்பு காரணமாக 

பின்ைாங்கக் கூைாது. மாறாக, மாதை் காைக்ில் மற்றும் கஸ்தூரிரங்கன் 

குழுக்கைின் பரிந்துடரகடை நடைமுடறப்படுத்துைது உை்ளூர ்மக்கடையும் 

ைருங்காலத் தடலமுடறயினடரயும் பபரும் பபரிைரக்ைிலிருந்து 

பாதுகாப்பதற்கு அைசியமானது என்படத மக்களுக்கு எடுத்துடரக்க 

பைண்டும். 

6. கிராமப்புற சுகாதாரத்திற்கான உரிடம 

(i) கிராமப்புற மக்கை்பதாடகயும் சுகாதார அடமப்டப மதிப்பிடுைதற்கான 

அைவுபகால்களும் 

● உலக ைங்கியின் மதிப்பீை்டின்படி, 2025-ஆம் ஆண்டில் இந்தியாவின் 

மக்கை்பதாடகயில் சுமார ்64% பபர ்கிராமப்புறங்கைில் ைசிக்கின்றனர.் 

● இந்தியாவின் சுகாதார அடமப்பின் ைலிடமடய மதிப்பிடும்பபாது, 

நகரங்கைில் உை்ை உயரத்ர மருத்துைமடனகடை மைட்ும் கணக்கில் 

பகாை்ைாமல், கிராமப்புற மருத்துைமடனகை் எை்ைைவு விடரைாகவும், 

தரமானதாகவும், பாதுகாப்பாகவும் மருத்துை பசடைகடை ைழங்குகின்றன 

என்படதயும் மதிப்பிை பைண்டும். 

● கிராமப்புற சுகாதாரக் கை்ைடமப்பு, இந்தியாவின் சுகாதாரக் பகாை்டகயின் 

டமயத் தூணாக இருக்க பைண்டும். 

(ii) சிறப்பு மருத்துைரக்ைின் கடுடமயான பற்றாக்குடற 

● 2023 மாரச் ்நிலைரப்படி, இந்தியாவின் சமூக சுகாதார டமயங்களுக்கு (CHCs) 

அறுடை சிகிசட்ச, மகப்பபறு மற்றும் மகைிர ் மருத்துைம், குழந்டத 
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மருத்துைம் உை்ைிை்ை முக்கிய துடறகைில் 21,964 சிறப்பு மருத்துைரக்ை் 

பதடைப்பை்ைனர.் ஆனால், பணியில் இருந்தைரக்ை் 4,413 பபர ்மைட்ுபம. 

● இதனால், கிராமப்புற சுகாதார டமயங்கைில் பதடையான சிறப்பு 

மருத்துைரக்ைில் சுமார ்80% பற்றாக்குடற நிலவுகிறது. 

(iii) மருத்துைக் குழுவுக்கும் மருத்துை உபகரணங்களுக்கும் இடையிலான பரஸ்பர 

சாரப்ு 

● ஒரு மருத்துைரால் தனியாகச ்பசயல்பை முடியாது. திறடமயான மருத்துைச ்

பசடைக்கு பசவிலியரக்ை், மருந்தாளுநரக்ை், ஆய்ைகத் பதாழில்நுை்ப 

ைல்லுநரக்ை், கதிரியக்கத் பதாழில்நுை்ப ைல்லுநரக்ை், அைசர சிகிசட்சப் 

பணியாைரக்ை் உை்ைிை்ை முழுடமயான மருத்துைக் குழுவுைன் பதடையான 

மருத்துை உபகரணங்களும் ைசதிகளும் அைசியம். 

● கடுடமயான இரத்தப்பபாக்கு பபான்ற உயிருக்கு ஆபத்தான 

அைசரநிடலகடை எதிரப்காை்ளும் அறுடை சிகிசட்ச நிபுணரக்ை் மற்றும் 

மகப்பபறு மருத்துைரக்ை், மயக்கவியல் நிபுணரக்ை், பயிற்சி பபற்ற 

பசவிலியரக்ை், அறுடை சிகிசட்ச உபகரணங்கை், பபாதுமான ரத்தம், தீவிர 

சிகிசட்சப் பிரிவு (ICU) மற்றும் அைசர அறுடை சிகிசட்ச அரங்குகை் 

ஆகியைற்டறச ்சாரந்்துை்ைனர.் 

● தீவிர உைல்நலப் பாதிப்புக்குை்ைான புதிதாகப் பிறந்த குழந்டதகடைக் 

குழந்டத மருத்துைரக்ை் காப்பாற்றுைதற்கு, பிறந்த குழந்டதகளுக்கான 

தீவிர சிகிசட்சப் பிரிவு (NICU), பசயற்டக சுைாசக் கருவிகை், பதாைரச்ச்ியான 

கண்காணிப்பு கருவிகை் மற்றும் பயிற்சி பபற்ற பசவிலியரக்ை் பபான்ற 

ஆதரவுகை் அைசியம். 

(iv) சுகாதார டமயங்கைின் ைடலயடமப்பும் உை்கை்ைடமப்புப் 

பற்றாக்குடறகளும் 

● தற்பபாதுை்ை உை்கை்ைடமப்பு — Health Dynamics of India 2024 அறிக்டக: 

இந்தியாவில் 1,69,615 துடண சுகாதார டமயங்கை் (Sub-Centres), 31,882 ஆரம்ப 

சுகாதார டமயங்கை் (PHCs), 6,359 சமூக சுகாதார டமயங்கை் (CHCs) உை்ைன. 

● நாைாளுமன்ற ஆய்வு: மக்கை்பதாடகயின் பதடையுைன் ஒப்பிடும்பபாது, 

பதசிய சுகாதார உை்கை்ைடமப்பில் குறிப்பிைத்தக்க பற்றாக்குடற 

நிலவுகிறது: 

○ துடண சுகாதார டமயங்கைில் 22% பற்றாக்குடற. 

○ ஆரம்ப சுகாதார டமயங்கைில் (PHCs) 30% பற்றாக்குடற. 

○ சமூக சுகாதார டமயங்கைில் (CHCs) 36% பற்றாக்குடற. 

● இந்தப் பற்றாக்குடறகை் கை்டிைங்கைின் எண்ணிக்டகயில் மைட்ும் இல்டல. 

மனிதைைம், மருத்துை உபகரணங்கை், மருந்து விநிபயாகம், பநாயறிதல் 

ைசதிகை், அைசர சிகிசட்ச பசடைகை் மற்றும் உயரந்ிடல 

மருத்துைமடனகளுக்கான பரிந்துடர மற்றும் ஒருங்கிடணப்பு 

அடமப்புகைிலும் குடறபாடுகை் உை்ைன. 

(v) பநாயறிதல் ைசதிகைில் உை்ை இடைபைைியும் அைசர சிகிசட்சயும் 
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● அடிப்படை ரத்தப் பரிபசாதடனகை், உயிரப்ைதியியல் பரிபசாதடனகை், 

எக்ஸ்-பர அல்லது அல்ை்ராபசாபனாகிராபி (USG) பபான்ற 

பரிபசாதடனகளுக்காகக் கூை கிராமப்புற பநாயாைிகை் நகரங்களுக்குச ்

பசல்ல பைண்டிய நிடல ஏற்பை்ைால், கிராமப்புற மருத்துைமடனகை் 

தன்னிடறவு பகாண்ை மருத்துை நிறுைனங்கைாகச ் பசயல்பைத் 

தைறுகின்றன. 

● மாரடைப்பு, பக்கைாதம், விபத்துகை், கடுடமயான இரத்தப்பபாக்கு, 

மகப்பபறு பதாைரப்ான அைசரநிடலகை் பபான்ற உயிருக்கு ஆபத்தான 

சூழ்நிடலகைில், உயிடரக் காப்பாற்ற உைனடி சிகிசட்ச மிகவும் அைசியம். 

● அைசர சிகிசட்சப் பிரிவுகை், உயிரக்ாக்கும் உபகரணங்கை், திறடமயான 

மருத்துைப் பணியாைரக்ை், தடையற்ற ஆம்புலன்ஸ் பசடைகை் மற்றும் 

பநாயாைிகடை உயரந்ிடல மருத்துைமடனகளுக்கு அனுப்பும் பரிந்துடர 

அடமப்புகை் ஆகியடை தனித்தனி கூறுகைாக இல்லாமல், ஒருங்கிடணந்த 

ைடலயடமப்பாகச ்பசயல்பை பைண்டும். 

(vi) பதாடல மருத்துைமும் கிராமப்புற மருத்துைரக்டைத் தக்கடைத்தலும் 

● மின்னணு மருத்துைப் பதிவுகை் (EMR), பதாடலபநாயறிதல் மற்றும் 

கிராமப்புற மருத்துைரக்ளுக்கும் மருத்துைக் கல்லூரி மருத்துைமடனகைில் 

உை்ை சிறப்பு மருத்துைரக்ளுக்கும் இடையிலான காபணாலி 

ஆபலாசடனகை் ஆகியைற்றின் மூலம் பதாடல மருத்துைம், கிராமப்புற 

சுகாதார உை்கை்ைடமப்பில் உை்ை இடைபைைிடய கணிசமாகக் குடறக்க 

முடியும். 

● கிராமப்புறங்கைில் மருத்துைரக்டைத் தக்கடைத்துக்பகாை்ை, அரசுகை் 

பாதுகாப்பான குடியிருப்பு, குடும்பத்துைன் ைசிப்பதற்கான ைசதிகை், 

பாதுகாப்பான பணிசச்ூழல், பபாதுமான ஓய்வு, பதாைரச்ச்ியான கற்றல் 

ைாய்ப்புகை், பதவி உயரவ்ுகை் மற்றும் பபாருத்தமான நிதிச ் சலுடககை் 

ஆகியைற்டற ைழங்க பைண்டும். 

(vii) தரநிடலகை் மற்றும் முழுடமயான பகாை்டக மாற்றம் 

● இந்திய பபாது சுகாதாரத் தரநிடலகை் (IPHS): இந்திய அரசின் IPHS 

ைழிகாைட்ுதல்கை் துடண சுகாதார டமயங்கை், ஆரம்ப சுகாதார டமயங்கை் 

(PHCs), சமூக சுகாதார டமயங்கை் (CHCs), துடண மாைை்ை மருத்துைமடனகை் 

மற்றும் மாைை்ை மருத்துைமடனகை் ஆகியைற்றில் ைழங்கப்பை பைண்டிய 

பசடைகை், பணியாைர ் எண்ணிக்டக, உபகரணங்கை் மற்றும் மருத்துை 

ைசதிகளுக்கான பதைிைான தரநிடலகடை நிரண்யிக்கின்றன. 

● கிராமப்புற சுகாதார பசடைகைின் பசயல்திறடன அைவிைவும் மதிப்பிைவும் 

IPHS தரநிடலகை் தீவிரமாகப் பயன்படுத்தப்பை பைண்டும். 

● கிராமப்புற சுகாதாரத்திற்கான உரிடமடய உறுதி பசய்ைதற்கு, 

மருத்துைரக்ைின் எண்ணிக்டகடய மைட்ும் அதிகரிப்பதற்குப் பதிலாக, 

அைரக்டைச ் சுற்றி ைலுைான, முழுடமயான உபகரணங்கடைக் பகாண்ை 

மருத்துை நிறுைனங்கடை உருைாக்க பைண்டும். 
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